
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П

риложение 1 

     

к приказу  МКОУ СОШ № 9 

     

от 27.09.2022 года №  353-од 

 

 

 



 

                                                                  План 

мероприятий  МКОУ СОШ № 9 Левокумского муниципального округа 

по проведению Месячника здорового питания в 2022-2023 учебном году 

 

№ 

п/п 

                Содержание работы      Срок 

исполнения  

                    

Ответственные  

   1 Открытие Месячника здорового 

питания в общеобразовательных 

организациях 

       01.10.2022  Зам.дир по ВР 

   2 Организация выставок книг, 

посвященных здоровому 

питанию, 

конкурсу газет «О правильном 

питании замолвите слово», 

конкурса поделок из фруктов, 

овощей 

«Осень витаминами богата» 

 В  течение 

месяца  

 Школьный 

библиотекарь 

   3 Конкурс фотографий и рисунков 

«Правильное и здоровое питание 

в моей семье» для учащихся 1-4 

классов. 

 В течение 

месяца 

 Старшая вожатая, 

классные руководители 

1-4 классов 

   4  Изготовление и 

распространение буклетов, 

памяток  

«Здоровая еда-здоровая нация» 

 В течение 

месяца 

 Руководитель детского 

объединения «Школьный 

вестник» 

   5 Анкетирование учащихся 5-11 

классов 

«Здоровый образ жизни»  

  с 10.10.2022г. 

по 17.10.2022 г. 

 Педагог - психолог 

   6 Тематические мероприятия в 1-

11 классах «Еда и заменители» (о 

вредном воздействии 

консервантов и красителей на 

здоровье человека), «Что мы 

едим? Исследование пищевых 

добавок» 

 с 19.10.2022г. 

по 30.10.2022 г. 

 

  Классные руководители 

1-11 классов 

   7 Ярмарка вкусных и полезных 

блюд «Какова еда и питье- 

таково и житье» 

 13.10.2022 год Заместители директора 

по ВР, старшая вожатая, 

классные руководители 

   8  Родительское собрание по теме 

«Правильное питание-залог 

здоровья школьника» 

 В течение 

месяца 

Классные руководители 

1-11 классов 

   9 Заочный муниципальный 

конкурс детских кулинарный 

фантазий «Искусство на 

 С 01.10.2022г. 

по 19.10.2022г. 

 Руководитель д/о 

«Мастерилка» 



 

 

тарелке» 

   10 Классный час по теме «Основы 

правильного питания», 

«Культура здорового питания» с 

участием медицинского 

работника. 

 По плану  Классные руководители, 

 школьная медсестра 

   11 Размещение на официальном 

сайте школы плана Месячника 

здорового питания. 

 По мере 

проведения  

 Ответственный за сайт  

   12 Участие в проведении мастер-

класса «Лучший школьный 

повар» на базе МКОУ СОШ№2  

с. Левокумского 

 31.10.2022г.  Работники пищеблока 

   13 Размещение на сайте  школы   

фотоотчета о проведённых в 

рамках Месячника 

мероприятиях.  

По мере 

проведения 

 Ответственный за сайт 

   14 Подведение итогов работы 

Месячника здорового питания 

(предоставление отчетов). 

31.10.2022г.  Заместитель директора 

по ВР 


