
 

     7 апреля 2022 года в МКОУ СОШ № 9 прошел Всемирный  день здоровья на тему   

«Построим более справедливый, более здоровый мир». 

   В рамках Дня здоровья проведена утренняя гимнастика, организована 

общешкольная линейка, где  каждому классу были  вручены путевые листы с 

обозначенными станциями.  В рамках сдачи норм ГТО организовано путешествие по 

станциям: «Наклоны туловища вперёд», «Сгибание и  разгибание рук в упоре», 

«Прыжки в длину с места», «Гибкость», «Весёлая эстафета».  В Дне здоровья приняли 

участие 479 обучающихся. 

                              

                              


