
 

Информация  

по выполнению   приказа ОО №172-од от 24 марта 2022 года 

«О проведении месячника здоровья»в МКОУ СОШ № 9. 

В рамках месячника организованы и проведены мероприятия: 

1. 7апреля - Всемирный день здоровья под девизом: «Наша планета, 

наше здоровье!». В рамках дня: тематическая общешкольная 

линейка, посвящённая открытию дня здоровья (учащиеся получили 

маршрутные листы).  В рамках сдачи норм ГТО организовано 

путешествие по станциям: «Наклоны туловища вперёд», «Сгибание 

и разгибание рук в упоре», «Прыжки в длину с места», «Весёлая 

эстафета», «Гибкость». В Дне здоровья приняли участие 1-11 

классы, 479обучающихся. 

2. В рамках реализации Всероссийского фестиваля «Футбол в школе» 

организованы активности: 

-тематическая акция «За здоровый образ жизни» (136 

обучающихся). 

-  спортивный праздник «Футбольная карусель» (45 человек) 

-  спортивная игра для девочек «Мы в игре» (32 человека) 

- творческий конкурс-выставка поделок и рисунков «Футбольные 

болельщики» (486 человек) 

3. В режиме рабочего дня проводилась утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные весёлые перемены, игры на свежем 

воздухе (1-11 классы, 486 обучающихся). 

4. В рамках учебных программ, на уроках «Окружающий мир», 

«ОБЖ» проведены беседы «Разговор о здоровье», «Мир прекрасен, 

когда ты здоров»(182 чел., начальные классы). 

5. Организована реализация школьного проекта «Ландшафтный 

дизайн школьной клумбы» (1-11 классы, 425человек). 

6.  Общешкольный субботник: уборка территории и окрестностей 

школы (1-11 классы, 425человек) 

7. В рамках месячника проведены открытые классные часы: «Всё о 

КГЛ», «Как противостоять стрессу», «Береги здоровье смолоду» и 

т.д.(1-11 классы, 486 человек) 

8. В рамках программы по ПДД проведены занятия по профилактике 

детского дорожно- транспортного травматизма (для 1-11 классов, 

486 ч.) 

9.  Проведены спортивные соревнования:личное первенство по 

шахматам (для 7-11 классов, 22 человека), кросс имени 



Ю.А.Гагарина(1-11 классы, 412 человек), «Весёлые старты»(для 5-

6 классов, 79 человек), «Мини - футбол»(4-7 классы, 36 человек)  

10. Информация о мероприятиях, посвящённых «Месячнику 

Здоровья» освещена на школьных страницах в соцсети и 

размещена на официальном сайте МКОУ СОШ№9. 

 

 

 

Директор школы                                                         А.Н.Шиянова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сергеева Л.Ф. 

8(865)435-91-60 

 


